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1. Aad Gureh Nameh Ich verneige mich (nameh) vor dem unendlichen, zeitlosen (Ad) Lehrer 
(Gureh)Ich verneige mich vor dem Lehrer in allen Zeiten. Ich verneige mich vor dem inneren 
Lehrer, der uns die Wahrheit (Sat) enthüllt. Ich verneige mich vor dem Guru, dem göttlichen 
Lehrer, der uns aus dem Dunkeln zum Licht führt. 
AAD GUREH NAMEH, JUGAAD GUREH NAMEH SAT GUREH NAMEH 
SIRI GURU DEVE NAMEH 

2. Adi Shakti ( Ausgleich männlicher - weiblicher Energie) 
ADI SHAKTI ADI SHAKTI NAMO NAMO  --  OM NAMA SHIVA 

3. All das bin ich(Gerhard Hajny) 
I KANN FLIAGN, I KANN ZIAGN MIT DIE VÖGEL DURCH DIE LUFT, 
I KANN  KRIACHN WIA A SCHNECKEN AUF DER ERD’. 
I KANN LEUCHTEN, I KANN BRENNEN WIA A FEIERWERK, 
I KANN A RINNEN WIA DIE TRÄNEN AUS MEIN AUG. 
ALL DES BIN I UND NO VÜ MEHR, ALL DES BIN I UND NO VÜ MEHR. 

4. All I have to do (Suyana) 
ALL I HAVE TO DO IS OPEN MY HEART WIDER THAN EVER BEFORE 
INTO THE HORIZON ACROSS THIS LAND DEEP INTO THE EARTH ON WHICH I STAND 

5. Anfang & Ende (Gerhard Hajny) 
ANFANG UND ENDE, ENDE UND ANFANG G’HÖREN Z’SAMM’ WIE TAG UND NACHT. 
G’HÖREN Z’SAMM’ WIE TAG UND NACHT.  
WÜ’ I’ AMOI WAS NEUES BEGINNEN, SOLLT’ DAS ALTE SCHON BEENDET SEIN.  
WEIL OHNE ECHTEN RUNDEN ABSCHLUSS, KANN ICH NET FREI FÜR NEUES SEIN. 
TRAU DICH, TRAU DICH, SEI NET FEIG. SCHAU VORWÄRTS UND NET Z’RUCK.  
RISKIER WAS, GEH’ AN SCHRITT NACH VORN. GIB DIR JETZT AN NEUEN RUCK. 

6. Atme den Wind (Marion Schreiber) 
ATME DEN WIND, DIE WEITE DES HIMMELS. TANZ MIT DEM FEUER, DAS WUNDER DES 
LEBENS. FLIEßE MIT DEM WASSER IN DIE TIEFE DEINER TRÄUME.  
WACHSE IN DIE ERDE ZUR QUELLE DEINER KRAFT. 

7. Aweahey (Travellingsong Brooke Medicine Eagle) 
AWEAHEY AWEAHO 

8. Baba La Gumbala (Chant aus Senegal, um die Existenz, das Leben, die Schöpfung zu ehren.) 
BABA-LA GUMBALA, GUMBALA NA VISE. O NANA NANANA VISE 

9. Baba Nam Kevalam (Sanskrit Mantra “Gott ist alles”) 
BABA NAM BABA NAM KEVALAM, BABA NAM BABA NAM KEVALAM,  
BABA NAM BABA NAM KEVALAM PARAM PITA BABA KI 

10. Binamo binamo eh (Begrüßungslied aus Afrika) 
11. Blessed we are (Peia) 

BLESSED WE ARE TO DANCE ON THIS GROUND THE RHYTHM OF SAINTS TO CARRY THE 
SOUND WE PRAY FOR THE EARTH/ALL LIFE, FOR THE ONES YET TO COME, 
MAY YOU WALK IN BEAUTY AND REMEMBER YOUR SONG 
REMEMBER WHY YOU CAME HERE, REMEMBER YOUR LIFE IS SACRED 
HAYAHEYYAHEYYAHEYYOHHAYAHEYYAHEYYAHEY YO 

12. Breathe (Michael Stillwater) 
BREATHE IN THE PAIN, BREATHE ON OUT THE LOVE LET MY HEART BE A PLACE WHERE 
THIS WORLD IS CHANGED FOREVER.  
THERE IS A WAY MY SPIRIT CAN PRAY FOR THE PEACE OF EVERYONE. WITH EVERY 
BREATH I TAKE MY HEART IS LEARNING TO MAKE THE WILL OF LOVE BE DONE. 
 
 
 
 



13. Brother Sun and Sister Moon (Donovan)  
BROTHER SUN AND SISTER MOON I SELDOM SEE YOU SELDOM HEAR YOUR TUNE 
PREOCCUPIED WITH SELFISH MISERY 
BROTHER WIND AND SISTER AIR OPEN MY EYES TO VISIONS PURE AND FAIR 
THAT I MAY SEE THE GLORY AROUND ME. 
I AM GOD'S CREATURE, OF HIM I AM PART I FEEL HIS LOVE AWAKENING MY HEART. 
BROTHER SUN AND SISTER MOON I NOW DO SEE YOU, I CAN HEAR YOUR TUNE 
SO MUCH IN LOVE WITH ALL THAT I SURVEY. 

14. Calma e tranquilidade (Ruhe und Gelassenheit um die Liebe zu empfangen) 
CALMA E TRANQUILIDADE SAO AS ORDENS DO SENHOR 
CALMA E TRANQUILIDADE PARA RECEBER O AMOR 

15. Can you hear my heartbeat   
CAN YOU HEAR MY HEARTBEAT, HEARTBEAT HEARTBEAT 
CAN YOU HEAR MY HEARTBEAT HEARTBEAT HEARTBEAT MOTHER MOTHER EARTH 

16. Circle of life (Kailash Kokopelli)  
THERE IS A SOUL, THERE IS A LIFE, THERE IS A LIGHT IN ALL ALIVE.  (2X) 

RESPECT AND HONOR ALL IN THE CIRCLE OF LIFE. (2X) 
WE ARE ALL RELATED IN THE CIRCLE OF LIFE. (2X) 

17. Come here together (Gerhard Hajny) 
COME HERE TOGETHER SING WITH ME THIS SONG 
SING AND FEEL THAN TRY WITH ME. COME AND SING THIS SONG 
LOUGH AND CRY FEEL THE SOUND  
DEDICATE YOU TO THE RHYTHM OF THIS BEAUTIFUL SONG 

18. Coming light from the east (Ostlied) 
COMING LIGHT FROM THE EAST - GREATING ME - TOUCHING ME - ENTERING ME  - 
BEING ME - WHEAHE WHEAHO WHEAHE WHEAHO WHEAHO WHEAHO 

19. Cura me Corazon (T&M Yopi) Heile mein Herz, reinige meine Seele, beruhige mein Herz, Mutter 
der Erde, Mutter des Lebens Pachamama (Erdgöttin) 
II:CURA ME, CURA ME CURA ME, CURA MI CORAZON. II 
LIMPIA LIMPIA LIMPIA, LIMPIA MI ALMA.  
CALMA, CALMA, CALMA, CALMA MI CORAZON,  
II:MADRE TIERRA, MADRE VIDA, PACHAMAMA II 

20. Danke für das Wunder (Horst Nurschinger) 
DANKE, DANKE FÜR DAS WUNDER. DANKE FÜR DAS WUNDER DAS ICH-DU-WIR SIND. 
DANKE DASS WIR HEUTE BEISAMMEN SIND. 

21. Das zarte Licht an diesem Morgen 
DAS ZARTE LICHT AN DIESEM MORGEN, ERLEUCHTE WAS IN DIR VERBORGEN 
MÖG' ES SCHEINEN IN DEIN HERZ UND DEINEN GEIST,  
AUF DAS DU IMMER MEHR DU SELBER SEIST. 

22. Deep in my heart (Michael Stillwater) 
DEEP IN MY HEART, OH GREAT SPIRIT. DEEP IN MY, DEEP IN MY..... 

23. Der Sommer ist vorbei (Gerhard Hajny) 
DER SOMMER IST VORBEI DIE FRÜHNEBEL ZIEH’N WIE WATTE DURCH DIE TÄLER IM 
KÜHLEN MORGENWIND. DIE BLÄTTER DER BÄUME VERLIEREN IHR GRÜN, STRAHLT DIE 
SONNE DURCH DEN NEBEL LÄSST SIE DIE HERZEN ERBLÜHN. 

24. Der erste Friede (Iria Schärer) 
DER ERSTE FRIEDE, DER WOHNT IN MIR. DEN ZWEITEN FRIEDEN, FINDE ICH MIT DIR. 
DER DRITTE FRIEDE IST DER IN DER WELT, DER NUR MIT DEM ERSTEN WIRKLICH HÄLT. 
OM SHANTI OM 

25. Dich schickt der Himmel (Martina Weiler) 
DICH SCHICKT DER HIMMEL. DU BIST EIN GESCHENK.  
MEIN HERZ SAGT DANKE, WENN ICH AN DICH DENK’. 
 
 
 
 



26. Die neue Zeit (Gerhard Hajny) 
DIE ZEIT DIE ÄNDERT SICH, WO LIEGT DER SINN? DES ALTE WANDELT SICH, WO GEHT’S 
DENN HIN? ALLEIN ICH BIN‘S, DER NEUES SCHAFFT. DER SICH VERÄNDERT UND 
LANGSAM WACHST.  
WO LIEGT DER SINN IN DERER WÖD, WO NUR DER ANE DEN ANDERN QUÄLT? WO NEID 
UND GIER UNS STRENG REGIERN UND WIR DABEI LANGSAM ERFRIERN.  
A NEICHER SINN MUSS LANGSAM HER, ABER WOHER NUR, JA WOHER? WANN I’S NED 
SÖBA WAß WER DANN? VIELLEICHT IRGEND A OMBUDSMANN?  
WIE SOLL’S DENN SEIN, DIE NEICHE WÖD? OHNE HUNGER UND OHNE GÖD, AM BESTEN 
SELBSTBESTIMMT UND FREI. DA WARAT I DOCH GLEI DABEI! WO IS MEI FREUD, WO IS 
MEI SAFT? DORT SOLLT I HIN, MIT ALLER KRAFT. MIT LEICHTIGKEIT, AM BESTEN FLIAGN. 
UND MI NED IN MEI GOLDNES SCHNECKENHAUS VERZIAGN. 

27. Doe Doe Barimba Doe Doe (Fruchtbarkeitslied) 
DOE DOE BARIMBA DOE DOE AMBASADO AMADO DO DOE DOE 

28. E Malama Ikaheiau (Hawaii Segenslied für die Erde) 
E MALAMA IKAHEIAU E MALAMA IKAHEIAU E MALAMA PONO IKAHEIAU  E! 
EARTH AND SKY SEA AND STONE HOLD THIS LAND IN SACREDNESS 

29. Earth my body (Native American) 

EARTH MY BODY WATER MY BLOOD, AIR MY BREATH AND FIRE MY SPIRIT. 
30. Earth am I  

EARTH AM I WATER AM I FIRE AND AIR AND SPIRIT AM I 
ERD’ BIN I WASSER BIN I FEUER UND LUFT UND LEBEN BIN I 

31. Eleo chiwio Eleo (Indianisches Schwitzhüttenlied für die Wassergeister) 
ELEO CHIWIO ELEO EMELA CHIWIO ELEO 

32. Endless journey 
I’M ON AN ENDLESS JOURNEY THROUGH ETERNITY.  
PEACE, BE STILL, THERE IS NOWHERE TO RUSH. SRI RAM JAI RAM JAI JAI RAM 

33. Eo Wahipana La (Hawaii, Lied um einen Platz oder Ort zu ehren) 
EO WAHIPANALA (4X)   EO (8X)  WAHIPANA LA 

34. Epo-i-Tai Tai-Ye Neuseeland/Maori Die große Flut kam, und wir sind davongekommen 
O EPO-I-TAI TAI –YE. EPO-I-TAI TAI, EPO-I-TUKI-TUKI, EPO-I-TUKI-TUKI-YE 

35. Erde meine Mutter (Gila Antara) 
ERDE MEINE MUTTER, HIMMEL MEIN VATER.  
ERDE, FEUER WASSER UND LUFT ICH BIN. 

36. Evening rise spirit come 
EVENING RISE SPIRIT COME, SUN GOES DOWN WHEN THE DAY IS DONE 
MOTHER EARTH AWAKENS ME WITH THE HEARTBEAT OF THE SEA 

37. Feel the blessing (Michael Stillwater) 
FEEL THE BLESSING AS IT POURS THROUGH YOU.  
FEEL THE BLESSING NOTHING MORE TO DO.  
FEEL THE BLESSING AT THE CORE OF YOU.  
NOTHING THAT YOU NEED, NOTHING THAT YOU NEED,  
NOTHING THAT YOU NEED TO DO. 

38. Feel the light (Thomas Jüchter) 
FEEL THE LIGHT, IN YOURSELF, BE THE LIGHT, LET IT SHINE. 

39. Feel the Rhythm (Mayana) 
FEEL THE RHYTHM OF YOUR HEARTBEAT. FEEL, FEEL, FEEL. 

40. Fest verwurzelt in der Erde (Bossinger) 
FEST VERWURZELT IN DER ERDE, OFFEN FÜR DIE SCHÄTZE DES HIMMELS 
WIE EIN BAUM IM GLEICHGEWICHT SPÜR’ ICH MEINE MITTE 

41. Firechild 
LIGHT STREAMING LIGHT STREAMING MAKING MY FIRECHILD GROW 
FIRECHILD SING FIRECHILD DANCE, FIRECHILD YOU’LL BE MINE 

42. Fly fly high (Peter Makena) 
FLY, FLY HIGH, LET THE EARTH TOUCH THE SKY – OM SHRI RAMA, JAYARAMA 
 



43. Fly like an eagle  
FLY LIKE AN EAGLE FLY SO HIGH CIRCELING THE UNIVERSE ON WINGS OF PURE LIGHT 
OH WHICHITAITAI WHICHITAIOH OH WHICHITAITAI WHICHITAIOH 
WE ALL FLY LIKE EAGLES FLYING SO HIGH CIRCELING THE UNIVERSE ON WINGS OF 
PURE LOVE OH WHICHITAITAI WHICHITAIOH OH WHICHITAITAI WHICHITAIOH 

44. Friedenskanon 
SCHWEIGE UND HÖRE – NEIGE DEINES HERZENS OHR – LAUSCHE DEM FRIEDEN. 

45. Frühlingslied (Gerhard Hajny) 
DIE TAGE WERDEN LÄNGER. DIE NATUR ERWACHT.  
BUNTES TREIBEN IN DEN WÄLDERN. WELCH‘ GÖTTLICHE PRACHT. 

46. Gayatri-Mantra  Es steht für Reinigung des Geistes und Weisheit. "DAS, was durch die 
Erfahrungen des Lebens hindurch unsere Existenz beleuchtet, das ist das verehrungswürdige 
EINE. Mögen alle Wesen durch einen subtilen und meditativen Verstand  die Großartigkeit des 
erleuchteten Bewußtseins erfahren. 
OM BHUR BHUVAHSVAH. TAT SAVITUR VARENYAM.  
BHARGODE VASYA DHIMAHI. DHIYO YO NAH PRACHO DAYATH. 

47. Geh ganz beherzt in dein Leben (Anne Tscharmann) 
WAGE DAS BUNTE, WAGE DAS SCHÖNE! WAGE DAS GROßE, WAG DEIN SEIN!  
WAGE DAS SCHRÄGE, WAGE DAS WILDE! WAG‘ DAS VERRÜCKTE, WAG DICH HINEIN!  
GEH GANZ BEHERZT IN DEIN LEBEN, GANZ BEHERZT IN DEIN LIEBEN,  
GANZ BEHERZT WAGE DIE FREIHEIT!  
GEH GANZ BEHERZT IN DEIN LEBEN, GANZ BEHERZT IN DEIN LIEBEN,  
GANZ BEHERZT, WAG DICH HINEIN!  
WAGE DIE TIEFE, WAGE DIE WEITE, WAGE DIE HÖHE, WAGE DEIN SEIN!  
WAGE BEZIEHUNG, WAGE BERÜHRUNG, WAGE VERBINDUNG, WAG DICH HINEIN!  

48. Geh wieder z’ruck (return again) 
GEH WIEDER Z’RUCK, GEH WIEDER Z’RUCK, Z’RUCK IN DES LAND DEINER SEEL’.  
Z’RUCK ZU DEM WER DU BIST, Z’RUCK ZU DEM WAS DU BIST, Z’RUCK ZU DEM WOHER 
DU BIST, WOFÜR DIE SEEL’ GEBOREN IST 

49. Glaub’ nur denen die dir sagen (How could anyone auf Deutsch) 
GLAUB’ NUR DENEN DIE DIR SAGEN, DU BIST LIEBENSWERT UND WUNDERSCHÖN 
GLAUB’ NUR DENEN DIE DIR SAGEN, DU BIST GUT SO WIE DU BIST. 
GLAUB' NUR DENEN DIE ERKENNEN, DASS DEINE LIEBE WIE EIN WUNDER IST, 
WEIL ICH DAS SCHÖNSTE WESEN IN DIR SEH’. 

50. Gopala (Lebensfreude, Verspieltheit) 
GOPALA GOPALA DEVAKINAN DANA GOPALA 
DEVAKINAN DANA GOPALA DEVAKINAN DANA GOPALA 

51. Grandfather eagle  
HAJANOO, HAJANOO, HAJANOO. GRANDFATHER EAGLE IS CIRCLING AROUND 
HAJANOO, HAJANOO COME ON DOWN, HAJANOO, HAJANOO COME ON DOWN 

52. Große Mutter (Gila Antara) 
ICH BIN HIER, ICH GEHÖRE HIERHER. ICH GEHÖRE ZU DIR MUTTER ERDE. 
Refr.:GROßE MUTTER, ICH BIN DEIN KIND. ICH HÖRE DICH, HÖRE DICH IM WIND. 
DU BIST HIER, DU GIBST MEINEM LEBEN SINN. DU GEHÖRST ZU MIR, MUTTER ERDE. 

53. Happiness runs (Donovan) 

HAPPINESS RUNS IN A CIRCULAR MOTION  
THOUGHT IS LIKE A LITTLE BOAT UPON THE SEA  
EVERYBODY IS A PART OF EVERYTHING ANYWAY  
YOU CAN HAVE EVERYTHING IF YOU LET YOURSELF BE  
HAPPINESS RUNS, HAPPINESS RUNS 

54. Hara-Lied Lied zur Öffnung der Chakren und um in die Mitte zu kommen 

A-E-I-A-O-U, HEY-YA-HO 
55. Healingsong (Kailash Kokopelli) 

MY BODY IS HEALING ITSELF MY BODY IS STRONG. HEALING, MY BODY IS HEALING.  
MY BODY IS HEALING ITSELF MY BODY IS STRONG 

MY MIND, SOUL, HEART, LOVE, SUN, MOON, STARS, EARTH, WATER, AIR, FIRE, SPIRIT… 



56. Heida (aus Israel, Heida = Freude) 
HEIDA HEIDA HEIDADA HEIDA HEIDA (KLATSCH) HEIDA HEIDA 

57. Helele Mama (Wertschätzung der Mutter – Südafrika) 
58. Here we are once again  

HERE WE ARE ONCE AGAIN IN A CIRCLE HOLDING HANDS 
MOTHER EARTH GAVE US BIRTH AND TO HER WE SHALL RETURN 
SEE THE SUN FEEL ITS POWER SEE THE MOON LET IT FLOW 

59. Hey Niketi Hey Wana Hey sister, hey brother, we all are one, no matter where we're going to and 
coming from. 
HEY NIKETI HEY WANA, HEY NIKETI HEY WANA.  
ASSE WANA HEY WANA, ASSE WANA HEY WANA. 

60. Heyanemmaheya 
HEYANEMMAHEYA, HEYANEMMA HO!  
ICH SINGE DIR EIN LIED DER LIEBE VOM GESTEIN MEINES KÖRPERS,  
VON DEN HOHEN GIPFELN MEINER BERGE, VOM HEIßEN SAND MEINER WÜSTEN.  
ICH STREICHLE DICH MIT GRÜNEN BLÄTTERN, GRÜNEM GRAS, GRÜNEN PFLANZEN.  
ICH BADE DICH IM GRÜN UND STILLE DICH AN MEINER BRUST – DER ERDE. 
ICH BERUHIGE DICH MIT SPRUDELNDEM WASSER, ERFRISCHE DICH IN MEINEN 
MEEREN 
MEIN LIED DER LIEBE FÜR DICH IST MEIN KÖRPER, DIE ERDE. 
HIER DICH ZU ERNÄHREN, DICH ZU KLEIDEN, DIR HEIMAT ZU SEIN. 

61. Hier und Jetzt (Gerhard Hajny) 
IN LIEBE ZU SEIN IM LEBEN ZU STEHEN HIER UND JETZT HIER UND JETZT 
LACHEN UND TANZEN SINGEN UND SCHREIEN HIER UND JETZT HIER UND JETZT 
DIE SONNE ZU SPÜREN DIE WÄRME DIE KRAFT HIER UND JETZT HIER UND JETZT 
EIN LICHTSTRAHL ZU SEIN UNENDLICH WEIT HIER UND JETZT HIER UND JETZT 

62. Ho’oponopono (HawaiianischesVergebungsritual, etwas in Ordnung bringen) 
I’M SORRY, PLEASE FORGIVE ME, THANK YOU, I LOVE YOU, HO’OPONOPONO, HO’OP.. 
ES TUT MIR SO LEID, BITTE VERZEIH’ MIR, DANKE, ICH LIEBE DICH. 

63. Hoch in den Himmel wie ein Baum 
HOCH IN DEN HIMMEL WIE EIN BAUM TIEF IN DIE ERDE WIE EIN BAUM. GEHT MEIN WEG 

64. Home is where my heart is (Osho foundation) 
BEEN TRAVELLING A DAY BEEN TRAVELLING A YEAR BEEN TRAVELLING A LIVETIME TO 
FIND MY WAY HOME. HOME IS WHERE MY HEART IS MY HEART IS WITH YOU/ME 
ICH REISE EINEN TAG, ICH REISE SCHON EIN JAHR, ICH REISE EIN LEBEN LANG, 
UM DA ZU SEIN. WO ICH IN MIR ZU HAUS‘ BIN, DA WILL ICH SEIN. 

65. How could anyone ever tell you (Libby Roderick) 
HOW COULD ANYONE EVER TELL YOU YOU ARE ANYTHING LESS THAN BEAUTIFUL?  
HOW COULD ANYONE EVER TELL YOU YOU WERE LESS THAN WHOLE?  
HOW COULD ANYONE FAIL TO NOTICE THAT YOUR LOVING IS A MIRACLE?  
HOW DEEPLY YOU'RE CONNECTED TO MY SOUL. 

66. I am a Circle (Quelle: Sun Bear, Medizinmann) 
I AM A CIRCLE, I AM HEALING YOU. YOU ARE A CIRCLE, YOU ARE HEALING ME.  
UNITE US, BE ONE. 

67. I am One (Michael Stillwater) 
I AM ONE WITH THE LOVE (HEART) OF THE MOTHER/I AM ONE WITH THE LOVE OF GOD/I 
AM ONE WITH THE LOVE OF THE FATHER/I AM ONE WITH GOD - 2.STIMME: AVE MARIA – 
KYRIE ELEISON. - LET ME REMEMBER, I AM ONE WITH GOD 

68. I am standing on a mountain (Steven Foster) 
I’M STANDING ON A MOUNTAIN AND THE SKY IS FULL OF RAIN 
REMEMBER ALL THE PEOPLE IN THE WORLD SO FULL OF PAIN. 
WE GO NOW, WHERE WE GO NOW AND WE DO WHAT WE MUST DO. 
REMEMBER ALL THE PEOPLE IN THE WORLD LIKE ME AND YOU. 
 
 
 



69. I bin ans mit der Erde (Tino Bogner) 
I BIN ANS MIT DER ERDE I BIN ANS MIT DER LUFT,  
I BIN WASSER I BIN FEUER UND DES TAUGT MIR UNGEHEUER 
WIR SAN ANS, WEIL WIR SAN LICHT,  
WIR SAN MENSCHENKINDER MIT AN STRAHLEND SCHÖNEN G’SICHT 

70. I deaf mi lochn sehn (Tino Bogner) 
I DAEF MI LOCHN SEHN. I DEAF MI WANAN SEHN. I DEAF MEI KRAFT ERLEB’N. I DEAF MEI 
ANGST VERSTEHN. I DEAF GEBORGENHEIT UND SO A LIEBE GSPIAN. I DEAF DIE WEGE 
GEHEN, DI MI’ ZUR QUELLE FÜHRN. 

71. I deaf so sein so wie i’ bin (Christa Kashes) 
I DEAF SO SEIN SO WIE I BIN SO WIE I BIN TIAF IN MIR DRINN’ 
DES LIACHT IN MIR WANN I’S SCHEINEN LASS  
GLITZERT UND FUNKELT WIE TAUTROPFEN IM GRAS 

72. I forgive myself (Michael Stillwater) 
I FORGIVE MYSELF AND I LET LOVE BE THE POWER AND THE WAY FOR ME. 
I WILL LIVE MY LIFE SO MY EYES CAN SEE I CAME TO BE A BLESSING. 

73. I sing mit dir 
I SING MIT DIR, WEU’ I’ DES WÜ’. KANER ALLAN KUMMT ZU SO AN G’FÜHL 

74. Ich bin zufrieden (Gerhard Hajny) 
ICH BIN ZUFRIEDEN, IN FRIEDEN, FRIEDVOLL UND LIEBEND, IM EINKLANG MIT MIR UND 
DER NATUR. 

75. Ich bin in Frieden mit mir (Gerhard Hajny) 
ICH BIN IN FRIEDEN MIT MIR. ICH BIN IN FRIEDEN MIT MIR.  
ICH BIN IN FRIEDEN MIT MIR UND DIR, ICH BIN IN FRIEDEN MIT MIR. 
ICH SORGE GUT FÜR MICH – ICH RESPEKTIERE MICH – ICH BIN GEDULDIG MIT MIR – ICH 
BIN GANZ ZÄRTLICH ZU MIR - JA, ICH WERTSCHÄTZE MICH – ICH VERZEIHE MIR – O JA, 
ICH LIEBE MICH. 

76. Ich bin mutig (Gerhard Hajny) 
REF: ICH BIN MUTIG, VERTRAUE UND LIEBE, DENN DAS BRINGT LICHT IN MEIN SEIN. 
MUT, VERTRAUEN UND FREUDE, VERTREIBEN DIE ANGST UND DEN SCHMERZ 
WIE DAS LICHT EINER KERZE DIE DUNKELHEIT BRICHT, WIE DER WIND UND DIE SONNE 
DEN NEBEL VERTREIBT. 

77. Ich bin Stimme, ich bin Klang (Karl Adamek) 
ICH BIN STIMME, ICH BIN KLANG, BIN MEIN TANZEN, BIN MEIN GANG 
BIN DABEI, SINGE MICH FREI, ICH BIN DABEI. 

78. Ich folge dem Ruf (Gerhard Hajny) 
ICH FOLGE DEM RUF MEINES HERZENS, DEM WIND DER MEIN FEUER NEU SCHÜRT 
ICH FOLGE DEM RUF DER LIEBE UND IHRER MELODIE 
ICH FOLGE DEM RUF MEINER SEELE, MEINEN TRÄUMEN, IN DER STILLE DER NACHT  
ICH FOLGE DEM RUF DER LIEBE UND IHRER MELODIE 
ICH FOLGE DEM RUF DER ERDE, DIE MICH TRÄGT, MICH HÄLT UND BESCHÜTZT. 
ICH FOLGE DEM RUF DER LIEBE UND IHRER MELODIE 
ICH FOLGE DEM RUF DER SEHNSUCHT NACH MENSCHLICHKEIT UND HARMONIE 
ICH FOLGE DEM RUF DER LIEBE UND IHRER MELODIE 

79. Ich gehe und gehe - Spirallied (Iria Schärer) 
ICH GEHE UND GEHE - WEITE DIE KREISE - GEHE ZUM URSPRUNG UND ZIEL  
ICH GEHE DIE PFADE DER GROßEN SPIRALE UND SINGE DAS URALTE LIED. 

80. Ich lasse los und bin bei mir selbst zu Haus’  
81. Ich mach‘ mein Herz auf und horch hinein 

ICH MACH MEIN HERZ AUF UND HORCH‘ HINEIN. GANZ FEIN, GANZ FEIN 
UND WAS ICH HÖRE DARIN, DAS IST WAS ICH BIN. 
ALL DAS GEHÖRT MIR, UND ICH TEILE ES MIT DIR. 

82. Ich mach mein Herz weit auf, sag Ja (Armin Wenger & Paul Freh) 
I MACH MEI’ HERZ WEIT AUF, BIN DA. SCHAU MEI’ LEBEN AN, SAG JA. 
BREIT’ DIE ARM WEIT AUS, HEB O’. STEIG ZUR SUNNA AUF, KIMM GUT AN. 
 



83. Ich nehm’ mir Raum 
ICH NEHM MIR RAUM GANZ DA ZU SEIN.  
HÜLLE MICH IN LIEBE EIN, HÜLLE MICH IN LIEBE EIN. 
GIB MIR DEN RAUM, GANZ DA ZU SEIN.  
HÜLLE DICH IN LIEBE EIN, HÜLLE DICH IN LIEBE EIN. 

84. Ich nehme einen tiefen Atemzug (Gerhard Hajny) 
ICH NEHME EINEN TIEFEN ATEMZUG, INHALIERE ALLES WAS MIR GUT TUT. 
ICH ATME AUS UND LASSE GEH’N, WAS ICH NICHT MEHR BRAUCHE. 

85. Ich schau‘ in deine Augen (Gerhard Hajny) 
ICH SCHAU’ IN DEINE AUGEN MEIN HERZ BEGEGNET DIR.  
ICH SPÜRE WAS ICH SPÜRE, ICH SPÜR’ ETWAS IN MIR. 

86. Ich will das Leben lieben (Gerhard Hajny) 
ICH WILL DAS LEBEN LIEBEN, ICH WILL DIE LIEBE LEBEN 
ICH WILL MIT ZUVERSICHT IN DIE ZUKUNFT GEH’N! 
LASS UNS DAS LEBEN LIEBEN,LASS UNS DIE LIEBE LEBEN 
LASS UNS MIT ZUVERSICHT IN DIE ZUKUNFT GEH’N! 

87. Ich wünsch dir tiefen Frieden (Susanne Mössinger) 
ICH WÜNSCH DIR/MIR TIEFEN FRIEDEN AM ENDE DEINES/MEINES TAGES.  
DASS DEIN/MEIN HERZ DANKBAR ZURÜCKSCHAUT, AUF ALL DEIN/MEIN TUN UND SEIN. 

88. Ide were were nita Ochun (Ochun ist die Göttin der Liebe bei den Yourubas) 
IDE WERE WERE NITA OCHUN IDE WERE WERE 
IDE WERE WERE NITA OCHUN IDE WERE WERE NITA YA 
OCHA KINIBA NITA OCHUN CHEKE CHEKE CHEKE NITA YA IDE WERE WERE 

89. If you want your dream to be (Donovan aus dem Film “Brother sun and Sister Moon”) 
IF YOU WANT YOUR DREAM TO BE BUILD IT SLOW AND SURELY. 
SMALL BEGINNINGS, GREATER ENDS HEARTFELT WORK GROWS PURELY 
IF YOU WANT TO LIVE LIFE FREE TAKE YOUR TIME GO SLOWLY. 
DO FEW THINGS BUT DO THEM WELL SIMPLE JOYS ARE HOLY. 
DAY BY DAY, STONE BY STONE, BUILD YOUR SECRET SLOWLY. 
DAY BY DAY, YOU'LL GROW TOO, YOU'LL KNOW HEAVEN'S GLORY. 

90. In großer Dankbarkeit 
IN GROßER DANKBARKEIT SIND WIR NUN HIER,  
IN GROßER DANKBARKEIT VERNEIGEN WIR UNS VOR DIR.  
DU BIST UNSERE MUTTER, DIE UNS ALLE NÄHRT,  
DIE UNS DIE WEISHEIT VOM KREIS DES LEBENS LEHRT. 

91. In the light of love (Maniko Dru Dadigan) 
IN THE LIGHT OF LOVE WE ARE WHOLE, IN THE LIGHT OF LOVE WE ARE HOME, IN THE 
LIGHT OF LOVE WE HEAL AND SING. THY WILL BE DONE – IN THE LIGHT OF LOVE. 

92. In the stillness (Karen Drucker) 
IN THE STILLNESS OF THIS MOMENT THERE IS PEACE, THERE IS PEACE (2X) 
AND I REST AND TRUST AND BREATHE AND KNOW 
THAT IN THE STILLNESS OF THIS MOMENT THERE IS PEACE 

93. Into your hands (Miten) 
INTO YOUR HANDS I LAY MY SPIRIT, INTO YOUR HANDS.  
INTO YOUR HANDS I LAY MY LIFE, INTO YOUR HANDS. 

94. It’s a joy to get to know you (Shaina Noll) 
IT'S A JOY TO GET TO KNOW YOU IT'S A JOY TO GET TO KNOW YOU  
AND I REALLY AM LIKING TO SHARE IN YOUR WORLD,  
WHEN YOUR LOVE IS DEEP AND QUIET I CAN HEAR IT SO CLEARLY  
IT'S CALLING FOR EVER TO SHARE IN YOUR WORLD. 

95. Ja, ich fühle Sinn (Karl Adamek) 
JA, ICH FÜHLE SINN. GEB DAS KLAGEN HIN. UND WAS VORHER SCHWER, WANDELT 
SICH IN MEHR. LIEBE SOLL ALLEIN, ZIEL UND WEG MIR SEIN.  
WUNDEN WERDEN DANN, WUNDER – IRGENDWANN. 
 
 



96. Ja, ich will die Liebe sehen (Gabi Künneke u. JürgenSchellin) 
JA, JA, JA, JA, JA, ICH WILL DIE LIEBE SEHEN, JA; JA ;JA ;JA ; JA 
ICH WILL SIE SEHEN, IN ALLEM WAS IST 
IN JEDEM MENSCHEN, IN JEDEM TIER, IN JEDEM BAUM UND SEIN 

97. Jay jay Shiva  Shambo Shiva Shambo = der das Gute verleiht 
JAYJAY SHIVA SHAMBO (2X) MAHA DEVA SHAMBO (2X) 

98. Jay Ma (Jay - Ausruf der Verehrung: Sieg! Ehre! Ruhm! Ma - Mutter. Ananda - Glückseligkeit. 
JAY MA JAY MA JAY ANANDA MA 

99. Jaya Devi Mata (für den Frieden mit der Mutter) 
JAYA JAYA DEVI MATA NAMAHA 

100. Jetzt was i wer i bin (Gerhard Hajny) 
JETZT WAS I WER I BIN, JETZT WAS I WAS I KANN, I GIB MI GANZ SO WIE I BIN.  
I HOFF’ DES G’FALLT DIR A. 

101. Kann ich auch mal nichts tun (Joachim Goerke) 
KANN ICH AUCH MAL NICHTS TUN, KANN ICH AUCH MAL EINFACH NUR SO SEIN 
KANN ICH AUCH MAL NICHTS TUN, EINFACH SEIN DAS IST GENUG. 
ICH DARF, ICH WILL, ICH KANN, ICH WERDE,….AUCH MAL NICHTS TUN 

102. Komm in den Kreis (Gila Antara)  
ICH BIN HIER, DU KANNST MICH SEHEN. ICH BIN HIER, DU KANNST MICH HÖREN.  
ICH BIN HIER, DU KANNST MICH FÜHLEN. KOMM UND SINGE MIT MIR.  
KOMM IN DEN KREIS - BRING DEIN LICHT, BRING DEIN SEIN.  
BRING DEINE LIEBE, KOMM HEREIN, KOMM HEREIN. 
DU BIST HIER, ICH KANN DICH SEHEN. DU BIST HIER, ICH KANN DICH HÖREN,  
DU BIST HIER, ICH KANN DICH FÜHLEN. KOMM UND SINGE MIT MIR.  

103. Kommt hier zusammen - Come here together (Gerhard Hajny) 
KOMMT HIER ZUSAMMEN SINGT MIT MIR EIN LIED 
SINGT UND SCHWINGT UND KLINGT GEMEINSAM HEUTE HIER MIT MIR 
LAUT ODER LEISE HOCH ODER TIEF 
GEBT EUCH EINFACH DEM RHYTHMUS HIN VON DIESEM NEUEN LIED 

104. Körperzellenrock 
JEDE ZELLE MEINES KÖRPERS IST GLÜCKLICH, JEDE KÖRPERZELLE FÜHLT SICH WOHL 
JEDE ZELLE, AN JEDER STELLE, JEDE ZELLE IST VOLL GUT DRAUF 

105. Kuate 
KUATE LENJO LENJO MAHOTE HAJANOO HAJANOO HAJANOO 
WE ARE ONE WITH THE INFINITE SUN FOREVER AND EVER AND EVER 
WE ARE IN TUNE WITH THE RHYTHM OF THE MOON 

106. Lass sie gehn (Tino Bogner) 
LASS SIE GEHEN, LASS SIE LOS, ALLE ANGST UND SCHMERZEN. 
LASS SIE ZIEH’N, WEIL JETZT SOLL BLÜH’N DEIN LICHT FÜR ALLE HERZEN. 

107. Lebe stark, lebe weit (Barbara Lee-Paul) 
(ICH) LEBE STARK, LEBE WEIT, LEBE WILD, LEBE BEFREIT (2X) 
STURM UND WASSER, FEUER UND STEIN, LADEN DICH/MICH EIN DU/ICH SELBST ZU 
SEIN 

108. Let the heaven be reflected 
LET THE HEAVEN BE REFLECTED BY THE EARTH LORD 
AND THE EARTH MAY TURN INTO HEAVEN 

109. Licht und Schatten (Gerhard Hajny) 
ICH ÖFFNE MEIN HERZ VOLLER VERTRAUEN  
AUF LICHT UND SCHATTEN ZU SCHAUEN. 
ALLES WAS GUT IST, NENNEN WIR LICHT, 
DOCH SCHATTEN ERKENNEN WOLLEN WIR NICHT. 
EINE PFLANZE IM LICHT, WIE UNS DAS ENTSPRICHT, 
DOCH OHNE IHRE WURZELN GÄBE ES SIE NICHT. 
IM SCHATTEN LIEGEN SCHÄTZE, VERBORGEN UND SCHÖN. 
BRING SIE ANS LICHT UND DU WIRST SIE SEH’N. 
SCHAU AUF DIE SCHATTEN, DENN SIE LEHREN DICH 
GANZHEITLICH ZU SEHEN IST UNSERE PFLICHT. 



110. Liebeslied an das Leben (Robert Böhm) 
DU BIST MEIN HORIZONT, DU BIST MEIN MOND.  
DU BIST DAS STERNENFIRMAMENT, DAS IN MIR THRONT. 
BIST SONNE, STURM UND REGENBOGEN, STILLER SEE UND MEERESWOGEN, 
DAS WAS WAR UND DAS WAS KOMMT UND DAS WAS IST. 

111. Life is brilliant (Gerhard Hajny & Ines Werner) 
REF: LIFE IS BRILLIANT - LIFE IS PERFECT. I GIVE MY LIFE A CHANCE TO BE 
MY LIFE IS BRILLIANT. I AM FREE - FREE TO BE THE ONE I CAME TO BE. 
I AM A MIRACLE FULL OF LOVE CONNECTED TO THE SOURCE INSIDE AND ABOVE. 
YOU ARE BRILLIANT YOU ARE FREE - FREE TO BE THE ONE YOU CAME TO BE. 
YOU ARE A MIRACLE FULL OF LIGHT SHINING THROUGH THE CRACKS 
EVERY DAY AND EVERY NIGHT. 

112. Life is just a show (Michael Stillwater) 
LIFE IS JUST A SHOW AND YOU HAVE TO KNOW 
YOU CAN CHANGE THE WORLD WITH A SIMPLE SONG. LALALALA 

113. Lokah Samastah 
LOKAH SAMASTAH SUKHINO BHAVANTU 
MÖGEN ALLE WESEN IN ALLEN WELTEN GLÜCKSELIGKEIT ERFAHREN  
MÖGEN ALLE WESEN IN ALLEN WELTEN GLÜCKSELIG SEIN 

114. Love is the language (Gerhard Hajny) 
LOVE IS THE LANGUAGE, LOVE IS THE LANGUAGE  
LOVE IS THE LANGUAGE OF THE UNIVERSE, COME SING THIS SONG WITH ME. 
SING IT LOUD, SING IT CLEAR, HUMANITY IS WELCOMED HERE 

115. Ma Te Aroha (Maori, Neuseeland “Der Weg der Liebe, das ist das Leben”) 
Ma tearoha (5x) kaora e 

116. Malembe (aus Togo “den Weg zum Himmel gehen wir langsam) 
Nanzela la nola, tokotambola Malembe, Malembe tokotambola. 

117. May there be peace (Gerhard Hajny)  
FROM THE EAST TO THE WEST, FROM THE NORTH TO THE SOUTH. ‚ 
HEAR THE PRAYERS OF US ALL. BRING US PEACE, BRING US PEACE! 

118. Mein Lied, mein Tanz (Kevin James, Gerhard Hajny) 
FROM THE BOTTOM OF MY HEART UP TO THE HIGHEST MOUNTAIN, 
MEIN LIED, MEIN TANZ BEGLEITEN MICH. 
FROM THE BOTTOM OF MY SOUL DOWN TO THE DEEPEST OCEAN, 
MEIN LIED MEIN TANZ BEGLEITEN MICH.HEYA, HEYA HEYA, HEYA HEYA, HEYA HEY! 

119. Meine beste Zeit ist jetzt  
MEINE BESTE ZEIT IST JETZT, JETZT, JETZT 

120. Meine Füße fest auf Mutter Erde (Amei Helm) 
MEINE FÜßE FEST AUF MUTTER ERDE SEGNEN SIE MIT JEDEM SCHRITT  
MEINE LIEBE FÜHLT IHREN HERZSCHLAG UND MEIN EIGENES HERZ SCHLÄGT MIT  

121. Metta Meditation 
MAY I / YOU / WE BE SAVE MAY I / YOU / WE BE HAPPY  MAY I / YOU / WE BE HEALTHY 
AND LIVE MY / YOUR / OUR LIFE WITH AN OPEN HAERT 
MÖGEST DU SICHER SEIN MÖGEST DU GLÜCKLICH SEIN MÖGEST DU GESUND UND MIT 
OFFENEM HERZEN DURCH DEIN LEBEN GEHEN OM MANI PADME HUM 

122. Morea Dunga (Christoph Haas) Der Text hat die Bedeutung, die du ihm gibst! 
EA DUNGA MOREA DUNGA MOREA DUNGA DUNGA. O HEJO, HEJO HEJO HEJO (2X) 

123. Mother I feel you  
MOTHER I FEEL YOU UNDER MY FEET, MOTHER I HEAR YOUR HEARTBEAT. 
HEYA HEYA HEYA HEYA HEYA HEYO 
 
 
 
 
 
 



124. Möge Heilung geschehen (Amei Helm) 
MÖGE HEILUNG GESCHEHEN, MÖGE HEILUNG GESCHEHEN,  
MÖGE HEILUNG GESCHEHEN, MÖGE HEILUNG GESCHEHEN. 
FÜR DIE LIEBE, FÜR DIE ERDE UND IHRE KINDER, DASS FRIEDEN WERDE. 
FÜR DIE MEERE, FÜR DIE WÄLDER, FÜR DEN REGEN UND FÜR DIE FELDER. 
FÜR DIE TIERE, FÜR DIE PFLANZEN UND DASS DIE MENSCHEN ZUSAMMEN TANZEN. 
FÜR DIE TRAURIGEN UND FÜR DIE KRANKEN, FÜR DIE GEFÜHLE UND DIE GEDANKEN. 
DANKE, HEILUNG IST GESCHEHEN, DANKE, HEILUNG IST GESCHEHEN. 

125. My heart is full of love (Horst Nurschinger) 
MY HEART IS FULL OF LOVE, MY HEART IS FULL OF JOY, IT’S A JOY TO BE WITH YOU 

126. My music is my giveaway (Gerhard Hajny) 
MY MUSIC IS MY GIVEAWAY, MY MUSIC IS MY GIVEAWAY, TO ME, TO ME. 
MY MUSIC IS MY GIVEAWAY, MY MUSIC IS MY GIVEAWAY, TO YOU, TO YOU. 
MUSIC GIVES ME POWER, MUSIC BRINGS ME JOY, MUSIC IS A PART OF MY LIFE. 

127. Namaste 
Ich verbeuge mich vor dem Ort in dir, an dem der ganze Kosmos wohnt. Ich verbeuge mich vor 
dem Ort der Liebe und des Lichts, des Friedens, der Wahrheit und der Weisheit in dir. Ich 
verbeuge mich vor dem Ort, wo, wenn du an diesem Ort in dir bist und ich an diesem Ort in mir 
bin, es nur das Eine von uns gibt.  
(So erklärte und übersetzte Mahatma Ghandi das Wort Namaste) 

128. Neesa (Neesa bedeutet Großmutter Mond, Gayweeyo Schöpfung) 
NEESA NEESA NEESA NEESA NEESA NEESA NEESA NEESA NEESA GAIWEEYO 

129. Nina Uno Wayra (Uyracocha ist gr. Geist, Nina Uno Wayra Pachamama = Feuer, Wasser, Luft & 
Erde) 
Ich fragte Uyracocha eines Tages: Sag, wer bin ich? Wo komm ich her? Wo geh ich hin?  
Und er gab mir die allerschönste Antwort, die man einer/m Geliebten geben kann: 
DU KAMST MIT DER ZEIT - DU KAMST MIT DEM WIND - DU KAMST MIT DEN WASSERN, 
MEINE LIEBE RIEF DICH! MEINE LIEBE RIEF DICH! 
DICH BRACHTE DIE ERDE - DICH BRACHTE DAS FEUER - DICH BRACHTEN DIE VÖGEL 
MEINE LIEBE BIST DU! MEINE LIEBE BIST DU! 
NINA UNO WAYRA PACHAMAMA HEY! NINA UNO WAYRA PACHAMAMA HA! 

130. Noyana Südafrika Bedeutung: Wir sind alle auf dem Weg zum Paradies 
NOYANA NOYANA NOYANA NOYANA NITINI NOYANA NOYANA PEZULU 

131. Oh great spirit 
OH GREAT SPIRIT. EARTH, SUN, SKY AND SEA. YOU ARE INSIDE AND ALL AROUND ME 

132. Om Ananda Mayi Die von Freude durchdrungene, von Bewusstsein und Wahrheit erfüllte Mutter. 
Oh höchste Göttin Ananda = Glückseligkeit, Chaitanya = Bewusstsein, Satya = Wahrhaftigkeit 
OM ANANDA MAYI, CHAITANYA MAYI, SATYA MAYI, PARAMESWARI 

133. Om asatoma sadgamaya Transformationsmantra: Von der Unwahrheit zur Wahrheit, von der 
Dunkelheit zum Licht, vom Tod zur Unsterblichkeit 
OM ASATOMA SADGAMAYA TAMASOMA JYOTIR GAMAYA  
MRITYORMA AMRITAM GAMAYA 

134. Om Ham Hanumate Namaha (Mantra, das den Affenkönig Hanuman ehrt. Verleiht strahlende 
Gesundheit) OM HAM HANUMATE NAMAHA 

135. Om Mani Padme Hum (Kevin James Caroll) Mani = Jewel, Padme = Lotus, Hum = unsichtbares, 
Ganzes 
I GIVE UP TRYING, I GIVE UP LYING, I’M NOT BELIEVING, I’M JUST OPEN TO RECEIVING 
I’M NOT YEARNING, I’M JUST LEARNING ABOUT SIMPLY BEING, AS THE WORLD KEEPS 
ON TURNING.  
OM MANI PADME HUM, OM MANI OM MANI PADME HUM, OM MANI OM MANI PADME HUM, 
OM MANI OM MANI PADME HUM 
THERE’S A JEWEL IN A LOTUSFLOWER UNFOLDING DEEP WITHIN MY SOUL 
TO BE A JEWEL IN A LOTUSFLOWER UNFOLDING IS THE HIGHEST GOAL 

136. OM Namah Shivay (Ich verneige mich vor Shiva) 
OM NAMAH SHIVAY OM NAMAH SHIVAY OM NAMAH SHIVAY SHIVA OM NAMAH 



137. Om Namo (für den Weltfrieden) 
OM NAMO NARAYANAYA 

138. Om Shanti Om (Friedensmantra) 
OM SHANTI OM – ALL WE ARE SAYING IS GIVE PEACE A CHANCE 

139. Om Shrim Maha Lakshmi yei Swaha (für inneren und äußeren Reichtum, Fülle…) 
140. Om Sri Ram Jai Ram (Heilung und Frieden Sri = Ehrerbittung Jai = Sieg Ra = Feuer, Sonne,  

Ma = Wasser,Mond) 
OM SRI RAM JAI RAM JAI JAI RAM 

141. Om Tare (Anrufung der Göttin Tara, in ihrem Aspekt des Mitgefühls) 
OM TARE TUTTARE TURE SWAHA 

142. One breath (Osho Fundation) 
ONE BREATH - BREATH OF ETERNITY, ONE SONG BECOMES A SYMPHONY OF HEARTS 
MEETING IN HARMONY WITH YOU - BLESSED ONE. 
WHEREVER YOU GO LOVE IS WITH YOU / IS THERE 

143. Ong Namo Guru Dev Namo Ich verbinde mich mit der kosmischen Energie, die mich vom Dunkeln 
zum Licht führt.Ong = kreative Energie, Namo = Namaste, Guru = das göttliche, das mich von der 
Dunkelheit zum Licht führt. 
ONG NAMO GURUDEV NAMO GURUDEV GURUDEV NAMO GURUDEV GURUDEV NAMO 

144. On the wings of an eagle (von Steven Foster) 
ON THE WINGS OF AN EAGLE THESE POOR BONES WILL FLY 
LIKE THE WIND OF THE MOUNTAIN, LIKE THE STARS IN THE SKY. 
FOR THE NIGHT´S JUST A PASSING FROM EVENING TO MORN 
IN THE MIDNIGHT OF SORROW TOMORROW IS BORN. 
TAKE A LIFETIME OF SADNESS, TAKE A LIFETIME OF YEARS. 
THROW YOUR CARES TO THE MORNING, LET THE SUN DRY YOUR TEARS. 
FOR WE COME WITHOUT NUMBER AND WE GO WITHOUT END. 
ON THE WINGS OF AN EAGLE WE SHALL NEVER DESCEND. 

145. One bright morning (Bob Marley) 
ONE BRIGHT MORNING WHEN MY WORK IS OVER WANNA - FLY AWAY HOME 
FLY AWAY LIKE AN EAGLE - FLY AWAY HOME 

146. Our magic is our giveaway 
OUR MAGIC IS OUR GIVEAWAY OUR MAGIC IS OUR SONG 
SO GIVE AWAY YOUR LOVE TODAY AND SING THE WHOLE DAY LONG 
SING THE WHOLE DAY LONG, SING THE WHOLE DAY LONG 

147. Pachamama (Darpan) 
I WANNA BE FREE SO FREE LIKE A FLOWER AND A BEE  
LIKE A BIRD IN THE TREE LIKE A DOLPHIN IN THE SEA 
I WANNA FLY HIGH SO HIGH LIKE AN EAGLE IN THE SKY  
AND WHEN MY TIME HAS COME I WANNA SPREAD MY WINGS AND FLY 
WHEN MY TIME HAS COME I WANNA LAY ME DOWN AND DIE 
PACHAMAMA I’M COMING HOME TO THE PLACE WHERE I BELONG 
I WANNA BE FREE BE ME BE THE BEING THAT I SEE 
NOT TO RISE AND NOT TO FALL BEING ONE AND LOVING ALL 
THERE’S NO HIGH THERE’S NO LOW THERE’S NOWHERE LEFT TO GO 
EXCEPT INSIDE A LITTLE STAR SAYING BE JUST WHO YOU ARE 
INSIDE A LITTLE STAR BE JUST WHO YOU ARE 
PACHAMAMA I’M COMING HOME TO THE PLACE WHERE I BELONG 

148. Prayer of the mothers (Yael Deckelbaum) 
FROM THE NORTH TO THE SOUTH FROM THE EAST TO THE WEST, 
HEAR THE PRAYER OF THE MOTHERS. BRING THEM PEACE, BRING THEM PEACE.  

149. Ra Ma Da Sa Sa Se So Hung (Heilungsmantra Kundaliniyoga) 
RA – Sonne MA – Mond DA – Erde SA – Unendlichkeit SE – Sie SO HUNG – Bin Ich 

150. Radha Soami (Kommunikation) 
RADHA SOAMI DEVA DEVI RADHA SOAMI SATNAM 

151. Raghupati Raghava (Mantra für den Schutz durch die Kraft der Liebe) 
RAGHUPATI RAGHAVA RAJARAM PATITA PAVANA SITA RAM  



152. Reconciliation (Versöhnung – Michael Stillwater) 
RECONCILIA-RECONCILIA-RECONCILIATION 
I AM HERE TODAY, YOU ARE HERE TODAY, WE ARE HERE TODAY FOR CELEBRATION 

153. Return again 
RETURN AGAIN, RETURN AGAIN, RETURN TO THE LAND OF YOUR SOUL.  
RETURN TO WHO YOU ARE, RETURN TO WHAT YOU ARE, RETURN TO WHERE YOU ARE 
BORN AND REBORN AGAIN. 

154. Returning to the mother of us all (Jennifer Berezan) 
155. Round and round we go 

ROUND AND ROUND WE GO WE HOLD EACH OTHER’S HAND AND  
WEAVE OUR LIFES IN A CIRCLE. OUR LOVE IS STRONG - THE DANCE GOES ON. 

156. Samma wieder guat (Michael Stillwater, ÜbersetzungTino Bogner) 
SAMMA WIEDER GUAT, SAMMA WIEDER GUAT, SAMMA WIEDER GUAT MIT’NAND. 
HEUTE BIN I DA, HEUTE BIST DU DA, HEUTE SAMMA DA, ALLES WIRD WIEDER LEIWAND. 

157. Sangba (Schlaflied aus Guinea) 
SANGBA SANGBA GITANO MALE GINEE, SANGBA SANGBA GITANO MALE GINEE (2X) 
OH MAWEE GITITIJA CHANNAA, OH MAWEE GITITIJA CHANNAA (2X) 

158. See me beautiful (Kathy and Red Grammer) 
SEE ME BEAUTIFUL, LOOK FOR THE BEST IN ME. 
THAT’S WHAT I REALLY AM, AND ALL I WANT TO BE. 
IT MAY TAKE SOME TIME, IT MAY BE HARD TO FIND, BUT SEE ME BEAUTIFUL. 
SEE ME BEAUTIFUL, EACH AND EVERY DAY. 
COULD YOU TAKE A CHANCE, COULD YOU FIND A WAY? 
TO SEE ME SHINING THROUGH IN EVERYTHING I DO AND SEE ME BEAUTIFUL. 

159. Segenslied 
SEGEN DER ERDE MIT DIR, SEGEN DES MEERES MIT DIR, 
SEGEN DES WINDES, SEGEN DER BÄUME, SEGEN DES WASSERS MIT DIR,  
SEGEN DER BLUMEN MIT DIR, SEGEN DER STERNE MIT DIR,  
SEGEN DER MENSCHEN, GÖTTLICHER SEGEN FÜR DICH UND FÜR ALLE DIE DICH 
LIEBEN. 

160. Shalama Shalama beta – Frieden in diesem Haus 
161. Shalom chaverim (Israel Friede sei mit dir) 

SHALOM CHAVERIM SHALOM CHAVERIM SHALOM SHALOM 
LE HITRAOT LE HITRAOT SHALOM SHALOM 

162. Shalom Salam 
SHALOM SHALOM SHALOM SHALOM - SALAM - DEIDADEIDADEI 

163. Shima (Shima bedeutet in der Sprache der Hopiindianer Liebe) 
SHIMA SHIMA SHIMA SHIMA SHIMA SHIMA SHIMAJA 

164. Singen ist Medizin 
SINGEN IST MEDIZIN (4X) COME AND SING (3X) COME AND SWING (1X) 

165. Singobange vangelin goba 
166. Soham shivo ham – I am that I am (Rene Sunbird) Ich bin es, ich bin Shiva (die universelle Quelle allen 

Seins), ich bin reines Bewusstsein 
I AM THE SUN WARM IN YOUR HEART I AM THE MOON LIGHT IN THE DARK 
I AM THE SKY WIDE OPEN SPACE I AM THE WIND CARESSING YOUR FACE 
I AM THE EARTH UNDER YOUR FEET I’M EVERY PERSON THAT YOU MEET 
I AM THE SEA DEEP IN YOUR SOUL I AM HERE WHEREVER YOU GO 
SOHAM SOHAM, SOHAM SHIVO HAM, SOHAM SOHAM, SOHAM SHIVO HAM  
I AM THAT I AM, I AM THAT I AM, I AM THAT I AM, 

167. Spiralling into the center 
SPIRALLING INTO THE CENTER, THE CENTER OF MY HEART. 
I AM THE WEAVER, I AM THE WOVEN ONE, I AM THE DREAMER, I AM THE DREAM. 

168. Spring’ in die Fluten (Karl Adamek) 
SPRING’ IN DIE FLUTEN, TAUCH AUF DEN GRUND,  
GREIFE DIE PERLE, SCHLEIFE MICH RUND. 
 



169. Stay strong (David Newman) 
MAY THE GRACE OF GOD BLESS MAN AND EVERY WOMAN IN THIS LAND. 
STAY STRONG KEEP - YOUR FAITH ALIVE. 
WHATEVER COMES TO MEET US, KNOW THE DARKNESS WON'T DEFEAT US. 
STAY STRONG - KEEP YOUR FAITH ALIVE. 
SOME SAY THE END IS COMIN', TO SET OUR SOULS A RUNNIN' BUT I SAY… 
STAY STRONG KEEP YOUR FAITH ALIVE. 
LETS ALL COME TOGETHER, TAKE CARE OF EACH OTHER. STAY STRONG KEEP YOUR.. 
Ref:RAISE YOUR HANDS IN THE AIR. STAY STRONG KEEP YOUR FAITH ALIVE. 
TAKE A STAND - SAY A PRAYER. STAY STRONG KEEP YOUR FAITH ALIVE. 
HAND IN HAND AND SIDE BY SIDE, WITH OUR HEARTS OPEN WIDE - STAY STRONG… 
HELP OTHERS FIND THEIR WAY CREATE A HEAVEN HERE TODAY - STAY STRONG... 
IN TIMES LIKE THESE WE NEED TO REMEMBER WHAT IS REAL - STAY STRONG… 
UNITED IN OUR QUEST, TO SPREAD LOVE AND HAPPINESS - STAY STRONG…  
HE RAMA RAMA BOLO JAI RAMA RAMA BOLO HE RAMA RAMA BOLO SITA RAM 

170. Step into the flow 
STEP INTO THE FLOW AND THEN I LET IT GO, I OPEN MY HEART, MY BODY, MY SOUL.  
I SURRENDER, I SURRENDER. I SURRENDER, I OPEN MY HEART, MY BODY, MY SOUL. 

171. Stille (Anna Tusche) 
STILLE, KOMM HERNIEDER, BRING MEIN HERZ ZUR RUH’.  
DEINE SCHWINGEN DECKEN ALLE MEINE WÜNSCHE ZU. 
NUR DER EINE ALLEIN, SOLL DER WUNSCH MEINER SEELE SEIN. 

172. Tall trees (Tony Wrench) 
TALL TREES, WARM FIRE. STRONG WIND, DEEP WATER.  
I FEEL IT IN MY BODY AND FEED IT TO THE SOURCE. 

173. Te Aroha (Friede sei in dir – Maori-Segen) 
TE AROHA, TE FAKAPONO, TE RANGIMARIE, TATOTATO E 
FRIEDE SEI IN DIR, LIEBE HÜLLE DICH EIN, SEI GETRAGEN VON VERTRAUEN, ALL DAS 
MÖGE SEIN. 

174. Thank you for this day 
THANK YOU FOR THIS DAY, LORD, THANK YOU FOR THIS DAY. 
YOUR HEALING DAY, YOUR HEALING WAY 

175. The earth is our mother and she will rise 
THE EARTH IS OUR MOTHER AND SHE WILL RISE. WE WILL LIVE IN HER. 

176. The earth is our mother 
THE EARTH IS OUR MOTHER, WE MUST TAKE CARE OF HER. 2X 
HEY YANNA HO YANNA HEY YAN YAN. 2X 
IT'S SACRED GROUND WE WALK UPON WITH EVERY STEP WE TAKE. 2X 
HEY YANNA HO YANNA HEY YAN YAN. 
THE SKY IS OUR FATHER, WE MUST TAKE CARE OF HIM. 
THE RIVERS ARE OUR SISTERS, WE MUST TAKE CARE OF THEM. 
THE TREES ARE OUR BROTHERS, WE MUST TAKE CARE OF THEM. 

177. The light of the world 
I AM / YOU ARE / WE ARE ….THE LIGHT OF THE WORLD 

178. The ocean is the beginning (Yopi Jay & Philipp Stegmüller) 
THE OCEAN IS THE BEGINNING OF THE EARTH (2X) ALL LIFE COMES FROM THE SEA  

179. The river is flowing  
THE RIVER IS FLOWING FLOWING AND GROWING, 
THE RIVER IS FLOWING BACK TO THE SEA. 
MOTHER EARTH CARRY ME, YOUR CHILD I WILL ALWAYS BE. 
MOTHER EARTH CARRY ME BACK TO THE SEA. 

180. The sun shines on everyone (Snatam Kaur) 
THE SUN SHINES ON EVERYONE. IT DOESN’T MAKE CHOICES. 
WHEN IT RAINS, IT RAINS ON EVERYONE...THE ONE SPIRIT LIVES IN EVERYONE 

181. There is so much magnificence (Peter Makena) kombiniert mit Haleluja 
THERE IS SO MUCH MAGNIFICENCE NEAR THE OCEAN. WAVES ARE COMING IN. 



182. There's a river of birds in migration 
THERE'S A RIVER OF BIRDS IN MIGRATION, A NATION OF WOMEN WITH WINGS. 
-MAN – CHILDREN - ELDERS 

183. This little light of mine 
THIS LITTLE / AMAZING LIGHT OF MINE, I’M GONNA LET IT SHINE. 3X 
LET IT SHINE, LET IT SHINE, LET IT SHINE. 

184. Through your eyes shines the light (Sufi) 
THROUGH YOUR EYES SHINES THE LIGHT 
MASH‘ ALLAH MASH‘ ALLAH - WONDER OF GOD IN YOU 

185. Thy light is in all forms (Sufismus) 
THY LIGHT IS IN ALL FORMS, THY LOVE IN ALL BEINGS. HU ALLAH HU ALLAH HU 

186. Trommle mein Herz für das Leben 
TROMMLE MEIN HERZ FÜR DAS LEBEN, SINGE MEIN MUND DEN FRIEDEN 2X 
DASS DIE ERDE HELLER UND SCHÖNER WERDE 2X 
HINEHMATOV UMANAJIM SHEVET ACHIM GAM JACHAD 2X 
HINEHMATOV SHEVET ACHIM GAM JACHAD 2X (HEBRÄISCHES ORIGINAL) 

187. Tumi Bhaja Re Mana Singe den Namen des Göttlichen  
Tumi – „du“, Bhaja – „gib dich hin“, „verehre“, Re – „Oh“, Mana – „Geist“ 
TUMI BHAJA RE MANA, TUMI JAPA RE MANA 
OM SHRI RAM JAYA RAM JAPA RE MANA 

188. Tva Meva (Sanskrit Bhajan) 
TVA MEVA MATA CHAPITA TVA MEVA, TVA MEVA BANDHU CHA SAKHA TVA MEVA 
TVA MEVA VIDYA DRAVINAM TVA MEVA, TVA MEVA SARVA MAMA DEVA DEVA. 
YOU ARE MY MOTHER, YOU ARE MY FATHER, 
YOU ARE MY SISTER AND BROTHER IN ONE. 
YOU ARE MY FRIEND AND YOU ARE MY WISDOM,  
YOU ARE MY JOY AND MY HAPPINESS. 

189. Und ich geh meinen Weg (Brigitte Schmitz) 
UND ICH GEH MEINEN WEG ICH GEH MEINEN WEG 
UND ICH GEH MEINEN WEG MEINEN WEG  
MIT DER KRAFT AUF DEM WEG WERD ICH BERGE GEHEN 
MIT DER KRAFT AUF DEM WEG WEITERGEHN 
MIT DEM LICHT AUF DEM WEG WERD ICH KLARER SEHN 
MIT DER LIEBE AUF DEM WEG EIN STÜCK GEMEINSAM GEHN 
MIT DER FREUDE AUF DEM WEG WIRD ES LEICHTER GEHN 
MIT DEM LACHEN AUF DEM WEG WERDEN TRÄNEN GEHN 
MIT DEM FRIEDEN AUF DEM WEG WERDEN ÄNGSTE GEHN 
MIT MUSIK AUF DEM WEG IN VERBINDUNG GEHEN 

190. Ungala (Begrüßungslied aus Nordamerika) 
HEY HEY HEY HEY HEY UNGALA 

191. Unsere Erde ist uns heilig (Gila Antara) 
UNSERE ERDE IST UNS / MIR HEILIG, UNSERE ERDE BETET STUMM, 2X 
DASS WIR / ICH SIE BEACHTEN, DASS WIR / ICH ACHTSAM SIND MIT IHR. 2X 
WER ICH / DU BIN IST MIR HEILIG, WER ICH / DU / BIN BETET STUMM, 
DASS ICH MICH / DICH BEACHTE, DASS ICH ACHTSAM BIN MIT MIR /DIR 

192. Unsere Stimme für Mutter Erde 
UNSERE STIMME FÜR MUTTER ERDE, UNSERE STIMME FÜR MUTTER ERDE. 
WIR WEBEN – WIR WEBEN. ERHEBEN – ERHEBEN, UNSERE STIMME FÜR MUTTER ERDE 

193. Up bove my head (Rosetta Tharpe) 
UP ABOVE MY HEAD, I HEAR MUSIC IN THE AIR 3X 
AND I REALLY DO BELIVE THERE’S A HEAVEN SOMEWHERE 

194. Vertraue und gehe 
AUCH EINE REISE VON 1000 MEILEN FÄNGT MIT DEM ERSTEN SCHRITT AN.  
VERTRAUE UND GEHE, VERTRAUE UND GEHE. 2X 
 
 



195. Verzeih ma schena Körper (T+M Gerhard Hajny, Mundartübersetzung Tino Bogner) 
VERZEIH MA SCHENA KÖRPER, DU KOSTBARER TEMPEL,  
VERZEIH MA, I HAB DI SO SEHR VERLETZT. 
I DANK DIR FÜR DIE HEILUNG DU KOSTBARER TEMPEL,  
DEI KRAFT HAT MEI HERZ INS STAUNEN VERSETZT.  
I’M SORRY, THAT I HURT YOU, BEAUTIFUL BODY. I’M SORRY THAT I HURT YOU SO MUCH. 
I THANK YOU FOR HEALING BEAUTIFUL BODY. I THANK YOU FOR HEALING SO FAST.  

196. Voller Liacht (Michael Stillwater - Mundart von Tino Bogner) 
I BIN WIE GOTT MI G’SCHAFFEN HAT, VOLLER LIACHT, VOLLER HERZ, VOLLER FREUD IN 
MIR. – VOLLER LIACHT, VOLLER HERZ, VOLLER FREUD SCHAUT GOTT AUF MEI LEBEN. - 
VOLLER LIACHT, VOLLER HERZ, VOLLER FREUD, VOLLER LIACHT, VOLLER HERZ, 
VOLLER FREUD, VOLLER LIACHT, VOLLER HERZ, VOLLER FREUD SO LEB’ I JETZT. 

197. Von der Erde nehme ich die Kraft (Gila Antara) 
VON DER ERDE NEHME ICH DIE KRAFT. AUS DEM HIMMEL NEHME ICH DAS LICHT  
UND VOM LEBEN NEHME ICH DIE LIEBE. UND LASS SIE FLIEßEN,  
DURCH MICH FLIEßEN, LASS SIE FREI. 
UND DANN WILL ICH MIT DEM LEBEN TANZEN, WILL MICH NICHT MEHR VERSCHANZEN, 
HINTER MEINER ANGST. ICH WILL LEBEN, WAS ICH HABE GEBEN. FREUDE, LUST UND 
SCHMERZ, DIE NEH'M ICH IN MEIN HERZ.  
UND DANN WILL ICH MICH IM TANZE DREHEN, LASS DIE ZWEIFEL GEHEN. LIEBE, WAS 
ICH BIN. LASS DAS LICHT DIE SCHATTEN ZEIGEN, WILL MICH TIEF VERNEIGEN, VOR DEM 
GRÖßEREN SINN, VON DEM ICH EIN TEIL BIN. 

198. Wanns ganz staad wird und stü (Peter Cerny)  
WANNS GANZ STAD WIRD UND STÜ WART MA Z'AMM AUF DES G'FÜHL. 
UNSER HERZ MACHT SEI TÜR GANZ WEIT AUF. 
HEAST DE ENGALN FLIANG, GSPÜRST DIE LUFT VIEBRIERN,  
HALT MI FEST, BLEIB BEI MIR, S'LIACHT IS DO.  
GIB MIR DEINE HAND, WART MA WANG AN WANG,  
HOIT MI FEST, BLEIB BEI MIR, S'LIACHT IS DO. 

199. Waun i des Feia g’spiar (Tino Bogner) 
WAUN I DES FEIA G’SPIAR VON DIR UND MIR,  
UND DIE GLUAT IM BLUAT, HEUT UND HIER. 
WAUN I DES LEBEN G’SPIAR VON DIR UND MIR,  
KLOPFT MEI HERZ UND HAT A FREUD ALS WIA.  
UND WANN I SING UND WANN I TANZ, DANN FÜHL I MI MIT ALLEM EINS. 

200. Wechselnde Pfade (Gerhard Kronberg) 
WECHSELNDE PFADE, SCHATTEN UND LICHT -  
ALLES IST GNADE, FÜRCHTE DICH NICHT. 

201. Wen De Yaho (Cherokee morning song) 
WEN DE YAHO, WEN DE YA. HEY YA HO.  

202. Wenn du jemals vergisst (Antje Lamers) 
WENN DU JEMALS VERGISST, WENN DU JEMALS VERGISST WIE SCHÖN DU BIST, WIE 
SCHÖN DU BIST. JA, DANN KOMM ZU MIR UND ICH ERINNERE DICH ICH ERINNERE DICH 
DARAN WIE SCHÖN DU BIST .. WIE STARK-GROß-  
WENN ICH JEMALS VERGESS / WIE SCHÖN ICH BIN. JA, DANN KOMM ICH ZU DIR UND DU 
ERINNERST MICH DU ERINNERST MICH DARAN WIE SCHÖN ICH BIN – WER ICH BIN 

203. Wer tanzt wie eine Feder (Ursula Seghezzi) 
WER TANZT WIE EINE FEDER, BRÜLLT WIE EIN LÖWE, 
WER WEINT WIE DER REGEN UND RUHT WIE DIE NACHT. 
DER/DIE HAT DAS LAND SEINER/IHRER SEELE DURCHSCHRITTEN, 
DER/DIE HAT GELEBT, GELIEBT, GELACHT UND GELITTEN. IST DABEI GANZ GEWORDEN. 

204. Where I sit is holy  
WHERE I SIT IS HOLY, HOLY IS THE GROUND. MOUNTAIN, FOREST RIVER LISTEN TO MY 
SOUND. GREAT SPIRIT CIRCLING ALL AROUND ME - JEAH JEAH JEAH 
 
 



205. With love in my heart i can't go wrong (Horst Nurschinger) 
WITH LOVE IN MY HEART I CAN'T GO WRONG.  
WITH PEACE IN MY MIND I’M ALWAYS STRONG. 
WITH A SMILE ON MY FACE, I CAN CHANGE THE WORLD.  
I LIVE IN LOVE I LIVE IN PEACE AND SMILE. 

206. Willkommen 
WILLKOMMEN AUF DER ERDE LIEBES KIND, WILLKOMMEN AUF DIESER WELT. 
UNS’RE GANZE LIEBE HÜLLT DICH EIN. 
WILLKOMMEN AUF DER ERDE LIEBES KIND, WILLKOMMEN AUF DIESER WELT. 
DU BIST NICHT ALLEIN. 

207. Wir sind die Söhne/Töchter der Freiheit 
WIR SIND DIE TÖCHTER / SÖHNE DER FREIHEIT, DER FREUDE, DES RUH'NS.  
WIR SIND DIE TÖCHTER / SÖHNE DER VIELFALT, DER WAHRHEIT, DES TUNS.  
LEBENSATEM DURCHFLUTET MICH, LEBENSATEM VERWANDELT MICH,  
LEBENSATEM VERBINDET MICH MIT ALLEM SEIN. 

208. Wir singen für die eine Welt (Gerhard Hajny) 
WIR SINGEN FÜR DIE EINE WELT (4X) - JEDER FÜR SICH UND DOCH VERBUNDEN (2X) 
MIT DER NATUR, DEM GROßEN GEIST, MIT ALLEN WESEN IN ALLEN WELTEN. 

209. Wishitatuja (Wertschätzung der Energie des Wassers) 
WISHI TA TUJA TUJA TUJA, WISHI TA TUJA TUJA HE 2X 
WASHA DE NAJA HEYA HEYA, WASHA DE NAJA HEYA HEY 2X 

210. Yani Yoni (sei stark wie ein Bär. Geburt, Schwangerschaft, Neumond) 
YANI YONIYA HU WAY HE 

211. Yasalam a dunya (Senegal)Möge Frieden (salam) sein auf der Welt (dunja). Arabisch 
HE EEOOO YASALAM A DUNYA 

212. Yemaya Assessu (Westafrika – Yoruba Tradition Urgöttin, Mutter der Götter, Göttin des Meeres) 
YEMAYA ASSESSU, ASSESSU YEMAYA, YEMAYA OLODO, OLODO YEMAYA 

213. You are loved as you are (Netanel Goldberg) 
YOU ARE LOVED, YOU ARE LOVED, YOU ARE LOVED AS YOU ARE.  
YOU CAN CRY, YOU CAN CRY, YOU CAN CRY - YOUR TEARS ARE BLESSINGS.  
YOU CAN REST, YOU CAN REST, YOU CAN REST IN MY ARMS. 

214. Zum Jahreswechsel (Ines Werner und Gerhard Hajny) 
ICH WÜNSCH DIR TIEFEN FRIEDEN AM ENDE DIESES JAHRES.  
DASS DEIN HERZ DANKBAR ZURÜCKSCHAUT AUF ALL DEIN TUN UND SEIN. 
ICH WÜNSCH DIR GANZ VIEL FREUDE, VIEL MUT UND ZUVERSICHT, 
GESUNDHEIT, GANZ VIEL LEICHTIGKEIT, GELASSENHEIT UND LICHT. 
ICH WÜNSCH DIR GANZ VIEL LIEBE, VIEL KRAFT UND FRÖHLICHKEIT. 
DASS DAS NEUE JAHR DIR ALL DAS BRINGT, WONACH DEIN HERZ LAUT SCHREIT. 
ICH WÜNSCH DIR VIELE WUNDER, VOLL ZAUBER UND MAGIE. 
VERTRAUEN, HOFFNUNG, SELIGKEIT – EIN JAHR VOLL HARMONIE. 


